Fracturas Extremidad Superior en
el nino: Protocolos y Rationale

Curso pragmatico
para residentes y mas

Dirigido a profesionales
Formato presencial u online
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Objetivos

Las fracturas de extremidad superior en el nifio son muy frecuentes y, ademas,
generan ansiedad en el traumatélogo. Trataremos las fracturas mas especificas, en
edad pedidtrica, a través de mensajes concisos tipo “lesidon-tratamiento”, explicando
nuestro protocolo para aplicar en urgencias. Habra mucho tiempo para discusién.

Las précticas de técnicas quirdrgicas se haran en 4 talleres con modelos anatémicos.

Dirigido a residentes y adjuntos de Traumatologia.

Programa 16 de enero 2025

HOMBRO-BRAZO

09:00h-09:15h: Sternoclavicular injuries.
09:15h-09:30h: Midshaft clavicle.
09:30h-09:45h: Distal clavicle.
09:45h-10:00h: Proximal Humerus.
10:00h-10:15h: Humeral Shaft.

10:15h-10:30h: Supracondylar Fracture.

10:30h-11:00h: Pausa café.
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11:00h-11:15h: Adolescent distal humerus.

11:15h-11:30h: Pink Pulseless hand management strategy.
11:30h-11:45h: Lateral condyle.

11:45h-12:00h: Medial epicondyle.

12:00h-12:15h: Olecranon.



Programa 16 de enero 2025
CoDO
12:15h-12:30h: Radial Neck
12:30h-12:45h: Monteggia injury.

12:45h-13:00h: Comida.

TALLER DE FRACTURAS EXTREMIDAD SUPERIOR

14:00h-14:30h: Estacion 1. Reduccién y fijacién con agujas de Fractura supracondilea.
14:30h-15:00h: Estacién 2. Enclavado endomedular elastico de Fractura ambos huesos
antebrazo.

15:00h-15:30h: Estacién 3. Fijacion de lesion de Monteggia.

15:30h-16:00h: Estacién 4. Técnica metaizeau fractura cuello radio.

17 de enero 2025

FOREARM, WRIST, HAND

09:00h-09:15h: Both Bone-forearm
09:15h-09:30h: Galeazzi

09:30h-09:45h: Distal Radius-ulna metaphysis
09:45h-10:00h: Distal Radius-ulna physis

10:00h-10:15h: Scaphoid



Programa 17 de enero 2025

FOREARM, WRIST, HAND

10:15h-10:30h: Metacarpal Shaft.
10:30h-11:00h: Metacarpal Neck.

11:00h-11:30h: Metacarpal Head.

11:30h-11:45h: Pausa café.

11:45h-12:00h: MCP dislocation.
12:00h-12:15h: Phalanx proximal metaphysis.
12:15h-12:30h: Phalanx Neck

12:30h-12:45: Phalanx condyle.
12:45h-13:00h: Seymour 's injury.

13:00h-13.15h: (Pseudo)Skier's thumb.

13:15h-14:30h: Comida.

TALLER DE FRACTURAS EXTREMIDAD SUPERIOR

14:30h-15:00h: Estacion 1. Reduccién y fijacién con agujas de Fractura supracondilea.
15:00h-15:30h: Estacién 2. Enclavado endomedular elastico de Fractura ambos huesos
antebrazo.

15:30h-16:00h: Estacion 3. Fijacion de lesion de Monteggia.

16:00h-16:30h: Estacion 4. Técnica metaizeau fractura cuello radio.



Docentes

Yrjéana Nietosvaara (Helsinki, Finland)
Chief of Staff Children's Hospital, Lastenkirurgian yksikko, HUS Children and

Adolescents

Federico Canavese (Lille, France)
Professor of Pediatric Orthopedic Surgery Dept. Lille University Center,

Hopital Jeanne de Flandre and University of Lille, Faculty of Medicine

Dan Zlotolow (Philadelphia)
Pediatric Upper Limb and Peripheral Nerve Surgeon at The Shriners Hospital
for Children Philadelphia and Greenville, and The Hospital for Special Surgery

in New York

Carla Carbonell (Barcelona, Spain)

Ortopedia pediatrica Hospital Vall Hebron

Paula Diaz-Gallardo (Barcelona, Spain)

Ortopedia pediatrica Hospital Sant Pau

Juanjo Dominguez (C4adiz, Spain)

Director Ortopedia pediatrica Hospital Puerta del Mar, Cadiz



Docentes

Jorge Knorr (Barcelona, Spain)

Jefe Ortopedia pedidtrica Hospital Sant Pau

Ignasi Sanpera (Mallorca, Spain)

Jefe Servicio Ortopedia pediatrica Hospital Universitari Son Espases

Francisco Soldado (Barcelona, Spain)

Jefe Servicio Ortopedia pediatrica Hospital HM Nens

Rocio Gamero (Madrid, Spain)

Ortopedia Pediatrica, Hospital Universitario Gregorio Maraién

Cristina Alves (Coimbra, Portugal)

Jefe Ortopedia Pediatrica CHU Coimbra , Portugal

Marcos Carvalho (Coimbra, Portugal)

Mano Pediatrica, CHU Coimbra , Portugal



Inscripciones

CURSO TEORICO - PRACTICO
80 Plazas - Reserva por riguroso orden de inscripcion.

INSCRIPCION
Hasta el 30 de noviembre de 2024: 350 €

A partir del 1 de diciembre de 2024: 400 €

CURSO TEORICO

INSCRIPCION
Hasta 30 de noviembre de 2024: 150€
A partir del 1 de diciembre de 2024: 200 €

La inscripcidn se realizard a través de la plataforma de Docencia de Posgrado de HM

Hospitales.

Més informacién

postgrado@hmhospitales.com
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